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„

œ œ œ œ œ œ œ œ# œ ˙

I will lift up mine eyes un to the hills,

„

„

„

„

„

One  voice  alone  begins

„

œ œ œ œ ˙# ˙

from whence com eth my help.

„

„

„

„

„

„

„

„

„

„

„

Ó
w ˙

w ˙ ˙

Verse

- -

V

&

?

T  II

4

„

˙
ww

˙

˙ w
˙

.˙ œ œ œ ˙

„

˙ ˙
w

.˙ œ œ ˙

.˙ œ w
˙ ˙# w

Ó w ˙

My help

.˙ œ ˙
˙.w

Ó ˙ ˙ ˙
w
w w

Verse
˙ .˙ œ ˙

com eth from

.w ˙̇

˙ .˙ œ ˙
.˙ œ ˙ ˙

˙ ˙# w

the Lord,

˙ w ˙
œ ˙ œ ˙ ˙

˙ ˙# w

w
Ó

˙

-

I  WILL  LIFT  UP  MINE  EYES

Thomas  Tomkins  (1572-­‐‑1656)
from  Musica  Deo  sacra  (London,  1668)

ed.  Ross  Jallo
Psalm  121



V

V

&

?

T  I

T  II

9

Ó ˙ ˙ ˙#

Which hath made

„

œ œ .˙ œ œ# œœ œ œ ˙ ˙

Ó ˙ ˙ ˙#
w ˙

˙

Verse
.˙ œ

n

w

heav'n and earth,

∑ Ó ˙

which

œ

n

œ ˙ ˙# ˙

.˙ œ .˙ œ
w w

„

˙ ˙ .˙
œ

hath made heav'n and

.˙ œ ˙ ˙

˙ ˙ .˙
œ˙ ˙ .˙ œ

Ó ˙ .˙ œ

made heav'n and

w
∑

earth,

œ œ œ .˙ œ# œ

#

˙#

œ œ ˙ w

.˙ œ ˙ ˙

w Ó ˙

earth, which

Ó ˙ ˙ ˙

which hath made

.w ˙
Ó ˙ ˙ ˙

.˙ œ œ œ ˙
.w ˙̇

&
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V
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„

.œ
J
œ .˙ œ œ ˙

hath made heav'n and

.˙ œ w

heav'n and

„

„

˙ ˙ w.˙ œ w

œ œ .˙ œ œ ˙
˙ .œ

J
œ w

∑ w

Be

w w

earth. Be

w
w

earth. Be

∑
w

Be

∑
w

Be

w w
w w

w

w
w

Chorus

Chorus

Chorus

Chorus

Chorus

Chorus

w ˙ ˙

hold, he that

.˙ œ w

hold, be hold,

˙ ˙ w

hold, be hold,

˙
˙

w

hold, be hold,

w ˙ ˙

hold, he that

.w ˙̇

Ó
˙

w

.w ˙

˙ ˙ .˙ œ

keep eth Is ra

.˙
œ œ œ ˙

he that keep eth Is

.˙
œ œ œ ˙

he that keep eth Is

Ó œ œ œ œ
˙

he that keep eth, that

˙ ˙ .˙ œ

keep eth Is ra

˙ ˙ .˙ œ
.˙

œ œ œ ˙

˙ ˙ .˙ œ

- - -
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- - - -

-
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w w#

el

œ œ œ ˙ w

ra el

.˙ œ .˙ œ

keep eth Is ra

w w

el

w w#˙ ˙ w

w ˙ ˙
w w

„

Ó ˙ ˙ ˙

shall nei ther

˙ ˙ œ

œ ˙

el shall nei ther slum

w Ó ˙

shall

Ó

˙ ˙ ˙˙ ˙ ˙

œ
œw ˙

˙

Ó
˙# ˙# ˙

shall nei ther

˙ w ˙

slum ber nor

œ œ œ ˙ œ ˙

ber, shall nei ther slum

˙ ˙ .˙ œ

nei ther slum ber

˙ ˙# ˙# ˙
w ˙

œ œ
.˙ œ ˙

˙ ˙ w

œ œ
˙ w

slum ber nor sleep.

.˙ œ w#

sleep, nor sleep.

œ œ ˙

#

w

ber nor sleep.

w
w

nor sleep.

˙
˙ w

w w#

˙ ˙# w
w

w

- - - -

- - - - - - -

- - - -

- - -
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„

Ó w ˙
.˙ œ œ œ œ œ

œ

w Ó œ œ

.˙ œ œ ˙

˙

Verse

„

œ œ ˙ ˙
œ œw

˙ ˙ w
.˙ œ w

∑ Ó ˙

The

.˙ œ œ ˙ œ œ œ œ

œ œ œ
˙

w
.˙ œ œ w#

Verse

˙ .˙ œ ˙

Lord is thy

˙ œ œ œ w.˙ œ ˙

˙ .˙ œ ˙˙
˙

w

˙
œ œ w

keep er, thy keep

˙
.˙ œ ˙#

w w

w w
˙ ˙ .˙ œ

- -- - - - - -
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Ó .˙ œ
˙

And the Lord

w ∑

er:

w w
˙ w

˙

w
Ó

˙
œ œ w

˙

Verse
œ œ ˙ ˙

˙

is thy shade, thy

„

w .˙# œ œœ œ ˙ w

w .˙ œ œw w

w ∑

shade

Ó w ˙

the Lord

œ

n

œ œ œ
œ œ

œ#
˙

˙ ˙ ˙

œ œ œ œ# œ w#.˙ œ œ .˙ œ

∑ Ó
˙

up

œ œ ˙ w

is thy shade

œ œ ˙ .˙#
œ˙ ˙

w
w

˙# ˙
w

˙ ˙ ˙ ˙

on thy right hand,

∑ Ó ˙

up

˙ ˙

Ó

˙

.˙ œ

˙ ˙ ˙ ˙w ˙ ˙

-
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∑ Ó ˙

up

˙ ˙ ˙ ˙

on thy right hand,

˙ ˙ w
˙ ˙ .˙ œ

˙ ˙
.˙ œ w

˙ ˙ ˙ ˙

on thy right hand,

∑ Ó ˙

up

w w
˙ ˙ .˙ œ

˙ ˙ ˙ ˙w ˙

Ó ˙
˙ ˙

up on thy

˙ ˙ œ œ ˙

on thy right hand, thy

.˙ œ œ
˙

˙˙ ˙ ˙

˙ ˙ ˙ ˙w œ œ

Œ
œ

w w

right hand.

œ œ œ ˙ w

right hand.

w w
w w

œ œ œ ˙ w
w

w

-

- -
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˙ .˙ œ ˙

The Lord is thy

˙ .˙ œ ˙#

The Lord is thy

˙ .˙ œ ˙

The Lord is thy

˙
.˙ œ

˙

The Lord is thy

˙ ..˙̇ œ
œ

˙̇#˙̇ .˙ œ ˙

˙ ˙

˙
.˙ œ

˙

Chorus

Chorus

Chorus

Chorus

Chorus

w ˙ ˙

shade, the Lord

w ˙# ˙

shade, the Lord

w
œ

˙ œ

shade, the Lord is

w
˙

˙

shade, the Lord

ww ˙ ˙
w ˙# ˙

w œ
˙ œ

w
˙

˙

œ œ ˙# w

is thy shade

œ œ ˙ ˙# ˙

is thy shade up

w w

thy shade

œ œ
˙

w

is thy shade

œ œ ˙# w
˙ ˙ ˙# ˙

œ œ
˙

w

˙ ˙

n

˙ ˙

up on thy right

˙n œ ˙ œ œ ˙

on thy right hand,

∑ Ó ˙

up

Ó ˙ ˙ ˙

up on thy

˙ ˙ ˙ ˙˙ .˙ œ œ ˙

˙
˙ ˙ ˙ ˙

-

-

-

-
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œ œ œ ˙
∑

hand,

˙ ˙ ˙ ˙

up on thy right

˙ .˙ œ ˙

on thy

w
˙ ˙

right hand, thy

˙ ˙ ˙ ˙˙ ˙

.˙ œ ˙
w

˙ ˙

˙ ˙ ˙ ˙

up on thy right

œ œ ˙ Œ
œ ˙

hand, up on

˙ ˙# ˙ Œ œ

right hand, up

w ˙
˙

right hand, up

˙ ˙ ˙ ˙
œ œ Œ œ ˙

˙ ˙ ˙ Œ œ

w ˙
˙

œ œ w ˙#

˙ .˙ œ ˙

thy right

˙ ˙ w

on thy right

˙
˙

w

on thy right

œ œ w ˙#˙ ˙ .˙ œ

˙ ˙ w
˙

˙
w

w ∑

hand.

w# ∑

hand.

w ∑

hand.

w
∑

hand.

w ˙
w#

Ó

w ..˙̇# œ

w .˙ œ

Verse

-

-

-

- -

V

V

&

?
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T  II

44

„

Ó ˙
w

The sun

.w œ œ

˙̇# ˙
w
w

.˙ œ w#

Verse

„

˙ œ œ ˙ œ œ

shall not smite thee by

˙ œ œ w
Ó ˙

˙ œ œ ˙ œ œ.w œ œ

∑ Ó œ œ

Nor the

w ∑

day,

˙ œ œ
w

.˙ œ

.w œ œ˙ œ œ .˙ œ

Verse

.w ˙

moon thee

„

˙ ˙ ˙ ˙
w ˙ ˙

w w
˙ ˙ ˙# ˙

w w

by night.

„

œ œ# œ ˙# ˙ ˙

w w
w w

w
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∑ Ó ˙

the

Ó ˙
w

the sun

.w ˙

w

˙ ˙
Ó

˙
w w

.w œ œ

sun shall not

˙ œ œ ˙ œ œ

shall not smite thee by

˙ ˙ ˙ ˙˙ ˙ ˙ ˙

˙ ˙

w w

˙ œ œ ˙ œ œ

smite thee by day, nor the

.˙ œ ˙# œ# œ

day, by day, nor the

œ œ ˙ ˙
œ œ.˙ œ ˙

˙ ˙ ˙# œ œ
w w

.w ˙

moon thee

.w ˙

moon thee

Ó

˙# ˙# ˙
w

w œ œ ˙
˙ ˙

w

w w

by night.

˙ ˙# w

by night.

˙
˙ ˙

˙

w .˙# œ

˙ ˙# w
w

w

?

&

?

B

54

Ó
˙ w

The Lord

.w
œ œ˙ ˙ w

w w

˙ ˙ w

Verse

˙ œ œ ˙ ˙

shall pre serve thee

˙ ˙ ˙ ˙˙ ˙

œ œ ˙

˙ œ œ ˙ ˙

˙ ˙
w

from e vil,

œ œ# œ ˙# ˙
œ œ.˙ œ œ œ

˙ ˙ .˙ œ
.˙ œ œ œ ˙

Ó

˙
˙ ˙

pre serve thee

.˙ œ

n

œ œ œ ˙
˙ ˙ ˙

˙
.œ

j
œ ˙˙ ˙

˙
˙ ˙

w w

from e

w w
˙ œ œ œ ˙ œ

w ww w

- - - -
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?

&

?

M

B

59

∑ Ó
˙

The

›

vil.

.˙# œ# .˙ œ˙

˙
˙ ˙ œ œ

w

w

Verse

˙ œ# œ
˙ ˙n

Lord shall pre serve thy

„

˙

n

œ# œ
˙ ˙n˙ ˙

w Œ œ ˙
˙ ˙ ˙# ˙

w
Ó ˙

soul, the

„

.w
˙

œ œ ˙ w

œ œ w ˙#w w

˙ œ œ
˙ œ œ

Lordshall preserve,shall pre

„

˙ œ œ
˙ œ œ

˙ w# ˙w

w w

˙
w ˙#

serve thy

„

˙
w ˙#

œ œ# œ
˙ w

.˙ œ œ
w

- - -
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w
˙ ˙

soul, the Lord

∑ ˙ ˙

The Lord

∑ ˙ ˙

The Lord

∑
˙

˙

The Lord

w
˙ ˙

w# ˙N ˙

w
w
w

˙
˙

(Verse)

(Verse)

Verse

(Verse)

œ œ ˙ .˙# œ

shall pre serve, pre

œ œ ˙ w

shall pre serve

œ œ ˙ .˙ œ

shall pre serve, pre

œ œ ˙ w

shall pre serve

œ œ ˙ .˙# œ
˙ ˙ w

˙ .˙ œ
˙ ˙ w

˙ ˙ ˙ Œ œ#

serve thy soul from

˙ ˙ ˙
˙

thy soul from

˙# ˙ ˙# Ó

serve thy soul

˙
˙

w

thy soul

˙ ˙ .˙ œ#w

˙# ˙ ˙# ˙
˙

˙
w

˙ ˙ œ

n

œ
˙

this time forth for ev

˙ ˙ œ œ
˙

this time forth for ev

∑ Ó
˙

from

w ∑

˙ ˙ œ

n

œ
˙

˙ ˙ œ œ
˙

w .˙ œ

˙ ˙ w

er more,

w ˙ ˙

er more, from

˙ ˙ œ œ

˙

this time forth for ev

„

˙ ˙ .˙ œ
˙

w ˙
˙˙ ˙ œ œ

˙

- - -

- - --

- - -

-
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„

˙ ˙ œ œ
˙

this time forth for ev

œ œ œ ˙ .˙ œ

er more, for

∑ Ó Œ œ

from

w
˙ ˙˙ ˙ œ œ Œ œ

œœ œ œ ˙ .˙

œ

∑ Ó Œ œ

from

˙ ˙# ˙
˙

er more, for

.˙ œ w

ev er more,

˙ ˙ œ œ

˙

this time forth for ev

˙ ˙# .˙ œ
˙ w ˙

w ˙
˙ ˙ œ œ

˙

˙ ˙ œ ˙
œ

this time forth for ev

.œ
J
œ ˙ Ó

˙

ev er more, from

∑ Ó
˙

from

œ œ# œ ˙# w

er more,

˙ ˙ œ ˙
œ

˙

.˙ œ
˙

œ œ# œ
˙̇# ˙ ˙

œ œ œ ˙ .œ

J
œ ˙

er more, for ev

˙ ˙ w

this time forth,

˙ ˙ œ œ

˙

this time forth for ev

∑ Ó ˙

from

œ œ œ ˙ .œ
j
œ ˙
˙

w ˙
˙

˙
˙ ˙ œ œ

Œ
œ

˙ ˙#

er

∑

w

er

˙ ˙

this time

˙ ˙#
˙ Ó

w
˙ ˙

- - - -

- - -

- - - - - -

- -

-
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w ∑

more,

„

Ó ˙ ˙ ˙

from this time

w Ó
˙

more, from

œ œ

w ˙#

forth for ev er

w w

.˙ œ ˙ ˙

œ œ

w ˙#

Ó
˙ w

for ev

„

œ œ
w ˙

forth for ev er,

œ œ .˙ œ ˙

this time forth for ev

˙
˙ w

more, for ev

˙ ˙ ww ˙

œ œ .˙ œ ˙˙
˙ w

˙ ˙ w

er more.

„

.˙ œ w#

ev er more.

˙ ˙# w

er more.

w
w

er more.

w w
w w#

˙ ˙# w
w

w

˙
.˙ œ ˙

The Lord shall pre

˙ ˙
.˙ œ

The Lord shall pre

˙ .˙ œ ˙

The Lord shall pre

˙ ˙ œ œ
˙

The Lord shall pre serve,

˙ .˙ œ ˙

The Lord shall pre

˙
.˙ œ ˙

˙

˙

˙ .˙ œ ˙

Chorus

Chorus

Chorus

Chorus

Chorus

Chorus
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w w

serve thy

œ# œ#
w ˙

serve, pre serve thy

œ# œ
w ˙#

serve, pre serve thy

˙ ˙ .˙# œ#

pre serve thy

w w

serve thy

w w

serve thy

w w
˙# w ˙#

˙ ˙ w#
w w

.˙# œ ˙ ˙

soul from this time

w ∑

soul

˙
˙ ˙ ˙

n

soul from this time

.w ˙

soul, thy

w

∑

soul,

w

∑

soul,

.˙# œ ˙ ˙
w

˙
˙ ˙ ˙

˙

w ˙

œ

n

œ
w ˙

forth for ev er

Ó
˙ ˙ ˙

from this time

œ œ
˙ w

forth for ev er

w
˙ ˙

soul, thy soul

Ó ˙ ˙ ˙

from this time

„

œ

n

œ
w ˙

œ œ
˙ w

.˙ œ ˙ ˙

.˙
œ œ œ ˙

more, for ev er more,

˙ ˙ ˙
˙

forth for ev er

w ∑

more,

˙ ˙
.˙ œ

from this time

œ œ

w ˙

forth for ev er

Ó ˙ ˙ ˙

from this time

.˙
œ ˙ ˙œ w

.w ˙
œ œ ˙ ˙ ˙

- - - -

- - -
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-

- -
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Ó Œ œ ˙ ˙

from this time

w ∑

more,

Ó ˙ ˙ ˙

from this time

˙ ˙ .˙ œ

forth for ev er

˙
w ˙#

more, ev er

œ œ
w ˙#

forth for ev er

.˙ œ
˙ ˙

˙ ˙

˙ ˙ w
œ œ

.˙ œ# œ ˙#

œ œ
w ˙#

forth for ev er

„

.˙ œ .˙ œ

forth for ev er

.˙ œ ˙ ˙

more, for ev er

.˙
œ

˙ ˙

more, from this time

.˙
œ

˙ ˙

more, from this time

œ œ
w ˙#
œ

.˙ œ w

.˙
œ

˙ ˙

˙ ˙

n

.˙ œ

more, for ev er

Ó ˙ ˙ ˙

from this time

˙ ˙
˙

˙

more, for ev er

w ∑

more,

œ
n

œ
w ˙#

forth for ev er

œ
n

œ
w ˙#

forth for ev er

˙ ˙ .˙ œ
˙ ˙ ˙

˙ Œ
œ
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