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Ó Œ .œmf

Jœ œ
Fol - low me,∑

.œmf Jœ œ .œ Jœ œ
Fol - low me, fol - low me,

.œ jœ œ Ó Œ
fol - low me,.œmf

Jœ œ .œ jœ œ
Fol - low me, fol - low me,Ó Œ .œ Jœ# œ

fol - low me,

œb p œ œ .œ# jœ œ
sweet love and soul's de -

œ
p œ œb ˙ œ

sweet love and soul's de -œp œ# œ ˙ œ
sweet love and soul's de -

.˙
light,.˙
light,.˙
light,
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5 Ó Œ .œmf jœ œ
fol - low me,5 .œmf jœ œ Ó Œ

fol - low me,5 .œmf Jœ œ .œ Jœ œ
fol - low me, fol - low me,

.œ jœ œ .œ
p jœ œ

fol - low me, fol - low me,

.œ jœ œ .œ
p jœ œ

fol - low me, fol - low me,

˙ œ ˙p Œ
fol - low me,

.œ jœ œ# cres. .œn jœ œ
fol - low me, fol - low me,

.œ jœ œ
cres. .œ jœ œ#

fol - low me, fol - low me,˙ œcres. ˙ Œ
fol - low me,

œmf œ œb ˙ œ
sweet love and soul's de -œb mf œ œ .œ# jœ œ
sweet love and soul's de -œmf œ# œ ˙ œ
sweet love and soul's de -

&
&
?

9 ˙ Œ œf œ> œ
light; Or else by9

˙ Œ œf œ> œ
light; Or else by9 ˙ Œ œf œ> œ
light; Or else by

.œ Jœ œ ˙ Œ
my ex - ile

.œ jœ œ ˙ Œ
my ex - ile˙ œ ˙ œmf

my ex - ile my

œmf

œ œ ˙ œ
my soul is se - ver'dÓ Œ œmf

œ œ
my soul is

˙ œ ˙ œ
soul is se - ver'd

˙ Œ œ œ œ
quite, my soul is˙ œ ˙ Œ
se - ver'd quite,

˙ Œ œ œ œ
quite, my soul is

˙ œ œ œp œ
se - ver'd quite:Myhand,

œ œ œ ˙ Œ
is se-ver'dquite:˙ œ ˙ œp
se - ver'dquite: My

Follow me, sweet love and soul's delight
Michael East (1606)

transcribed for The Arbor Consort by Suzi Nassen Stefl
Jerry Custer, Choral Director
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14

œ œ œ œ œ Œ œ œ
my hand, my heart,14 Œ œp œ œ œ œ œ œ

My hand, my hand,14

˙ œ ˙ œ
hand, my hand, my

poco  a  poco cres.

œ œ œ
poco  a  pocoœ œ Œ œcres. œ
my heart, my faith,Œpoco  a  pocoœ œ œ œ

cres.œ œ œ
my heart, my heart,˙ œ ˙ œ

heart, my heart, my

œ œ œ œ œ Œ œ œ
my faith, my love,Œ œ œ œœœ œ œ
my faith, my faith,˙ œ ˙ œ

faith, my faith, my

œ œ œ œ œ Œ œ œ
my love, my life,Œ œ œ œ œ œ œ œ

my love, my love,˙ œ ˙ œ
love, my love, my
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œ œ œ œ œ Œ œf œ
my life, my life,18 Œ œ œ œ œ œ œ œ

my life, my life,18 ˙ œ ˙ œ
life, my life, my

f

œ œ œ œ œ œ œ> œ
my life, my life isŒ œf œ œ .œ> jœ

my life, my life is˙ Œ œ œ> œ
life, my life is

˙ Œ œmf .œ> Jœ
thine, O save thine

˙ Œ œbmf œ> œ
thine, O save thine˙ Œ œmf œ# > œ
thine, O save thine

œ œ œ> œb .œ> jœ
own if thou wilt not do

.œ# jœ œ> œ œ> œ
own if thou wilt not do.œ Jœ œ# > œ œ> œ
own if thou wilt not do
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46

22 ˙ Œ œf œ> œ
mine, O save thine22

˙ Œ œf .œ> jœ
mine, O save thine22 ˙ Œ œf œ> œ
mine, O save thine

˙ Œ œ
mf .œ jœ

own, O save thine

˙ Œ œmf œ œ
own, O save thine˙ Œ œmf œ# œ
own, O save thine

˙ œ ˙ œ
own if thou wilt

˙# œ ˙ œ
own if thou wilt˙ œ ˙ œ
own if thou wilt

.œ# jœ œ
not do.œ Jœ œ
not do˙ œ
not do

.w
mine..w
mine..w
mine.


